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ESCURSIONE CONDIVISA Amici della Montagna Belvedere Marittimo - F.L.E.
TRIFARI - SERRA LA CROCE - MONTE FAGHITELLO
Domenica 14 aprile 2024

Descrizione percorso escursionistico:

Il sentiero presenta un accesso panoramico che rivela fin dai primi passi la prospicente costa dell'alto Tirreno
cosentino, nel tratto ricompreso tra I'lsola di Cirella ed il litorale a sud del Passo dello Scalone. Si staglia nella
sua tipicita il centro storico, di impianto medievale ed il suo castello fortificato, unito idealmente alle torri
d'avvistamento e di fortificazione, con edifici religiosi e antiche magioni. Il nostro bel-vedere racconta un luogo
frequentato da secoli, ricco di risorse naturali e corsi d’acqua, rocce a picco e declivi digradanti verso il mare,
ameno e ubertoso, la cui storia ci ha lasciato una ricca stratificazione culturale, ancora ben leggibile.

Descrizione itinerario

Prima tappa: Trifari - Porticelle.

Il terreno, inizialmente dilavato e scabro diviene presto soffice ed erboso, e presenta in alcuni tratti delle
modeste asperita, che non inibiscono la fluidita del cammino. Si sale con gradualita costante e si giunge in
localita “Porticelle”, dove si puo decidere di fare una prima breve pausa. Si potra godere del salto sulle
lussureggianti profondita delle pendici montuose sottostanti e della articolata orografia del territorio a sud-
ovest, verso la parete nord del Monte Cannitello che impone la sua boscosa presenza.
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Seconda tappa: Porticelle - Gafar’ d'a naiv.

Il dislivello sale con regolarita, tra la vegetazione e gli alberi cosi che quasi non ci si avvede, ad un tratto,
dell'incombere, sulle teste degli escursionisti, della verticalita della parete sud-ovest del Monte La Caccia, nella
sua imponenza che si eleva fino alla quota di 1744 m. s.l.m. [l cammino presenta da questo punto, una evidente
rocciosita, che in taluni punti & preziosa per superare delle piccole elevazioni. Si arriva, poi, in una piccola radura
dove si puo effettuare una sosta e consumare un veloce spuntino, atto a ristorare le energie fin qui spese.
Terza tappa: Gafar' d'a naiv’ - Rifugio Belvedere.

Si percorre ora un tratto piu scoperto, ed il terreno diviene un fondo eroso e grigio di ghiaia calcarea, la cui
percorrenza, risulta abbastanza agevole. Ci troviamo circondati dai Pini Loricati modellati da intemperie e venti,
di fogge e dimensioni varie e bizzarre; essi si stagliano contro lo sfondo di un terrazzamento panoramico, che
fronteggia la prospettiva rivierasca e la cornice collinare e montuosa delle quote inferiori, aprendosi alla vista
dei rilievi circostanti. Lo sguardo oscilla tra la variegata prossimita degli alberi nella loro distintiva
caratterizzazione, e la lungimirante punteggiatura dei particolari in lontananza. Arrivo al Rifugio Belvedere.

Itinerario aggiuntivo facoltativo: Serra la Croce (1391 m.) - Monte Faghitello (1432 m.)

Breve sosta tecnica per organizzare I'ultimo segmento previsto. Partenza dal Rifugio Belvedere in direzione del
rilievo montuoso, percorso molto panoramico e vario. Arrivo in vetta, foto di rito e ritorno al punto di partenza
ove sara consumato il pranzo.

= Ritrovo parcheggio "Eurospin”, via degli Svevi, a pochi metri dall'uscita SS.18: ore 8.00
https://www.google.com/maps/place/87021+Belvedere+marittimo+CS/@39.617399,15.8566584,187
m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x133f0159bb9b6379:0xe899ae4f1c027739!8m2!3d39.6494674!4d15.
8642593

= Trasferimento in localita “Trifari”: 30 minuti - Partenza escursione: ore 8.40

= Tempo di percorrenza andata: ore 3.00 - Tempo di percorrenza ritorno: ore 2.45

= Tempo percorrenza itinerario facoltativo A/R circa ore 2.00

= Rientro al rifugio e pranzo previsti per le ore 13:40

= Ripartenza dal “Rifugio Belvedere”, per rientro a Trifari: prevista entro le ore 16.00

= Quota di partenza: m. 715 s.l.m.-Quota massima escursione: m. 1420 s.l.m.-Dislivello: m. 715

= Lunghezza percorso A/R: km. 6,630

= Livello di difficolta: E ed ultimo tratto EE-Tipo di percorso: erba, sterrato, brecciolino

= Equipaggiamento: abbigliamento per media montagna, calzature da trekking obbligatorie e
consigliati i bastoncini. Si consigliano inoltre giubbino antivento, antipioggia e cambio.
Ricezione telefonica: discontinua

= Pranzo: a sacco - Acqua: non esistono fonti di acqua, si richiedono almeno 2 litri a persona.

= (Cartografia: 1.G.M., Carta Escursionistica Parco Nazionale del Pollino

= |l Rifugio “Belvedere” é situato a quota 1355 m. s.l.m., dispone di un ampio tavolo con sedie, un
barbecue esterno, un caminetto, una cucina a legna, n. 10 brandine per gli ospiti. E curato e
gestito dall’Associazione Amici della Montagna di Belvedere Marittimo.
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IGM percorso Trifari - Serra La Croce - Monte Faghitello

Per iscriversi all'Escursione condivisa FIE “Trifari - Serra La Croce - Monte Faghitello” in programma a Belvedere
Marittimo domenica 14 aprile 2024, sara possibile effettuare la prenotazione al seguente link:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeexe 1nLPMQiGI6Cymbul0QQswu335gyjgYT4W8FkxT Pu9HQ/v
iewform?usp=sf link

Le iscrizioni saranno accettate sino alle ore 18:00 del giovedi 11 aprile.

Per informazioni:
Amici della Montagna (Presidente: Mario Capano, cell. 3490897315)
www.amicimontagna.it mail: info@amicimontagna.it

PROGRAMMA PER LA GIORNATA OPZIONALE DI SABATO 13 APRILE

Il territorio belvederese, si distingue per le sue peculiari caratteristiche; si tratta di una zona nella quale sono
stati rinvenuti reperti archeologici dell’eta del Bronzo e che si adagia su una delle principali vie istmiche di
collegamento con la pianura sibaritica, antico sentiero di transito fin dai remoti tempi dell’'ossidiana. | popoli
che si sono in esso avvicendati, hanno lasciato segni duraturi nei contesti altocollinari, oltre che forti tracce
nella lingua dialettale e nella toponomastica. Gli insediamenti delle localita pedemontane, risentono di modelli
di controllo del contado, di ascendenza sia feudale che improntata su modelli arabi. Brettii, Elleni, Romani, e
poi Bizantini, Longobardi, Normanni, ed ancora Angioini, Aragonesi e Spagnoli, hanno lottato per il possesso
di questo spicchio di bellezza, arricchendo la dimensione artistico-culturale ed anche quella gastronomica.
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- Ore 16:30 ritrovo al parcheggio Eurospin, e passeggiata fino alla chiesetta di Portosalvo, dove inizia il
sentiero storico “Le granatelle”, che ci condurra in 15 minuti al centro storico;

- Ore 17:00 ritrovo dei partecipanti in Piazza Amellino, per una visita al borgo di Belvedere Marittimo,
della durata di circa 60 minuti. Si percorrera un itinerario in cui si vedranno:

le porte d’accesso alla citta fortificata; gli affacci panoramici su mare e montagna; chiese ed opere d'arte
dei luoghi storici; la via dei palazzi nobiliari con i loro portali in pietra;

- Ore 18:00 circa, visita del Museo della Ceramica, ove sono presenti le sezioni dedicate ai manufatti in
terracotta di varie epoche e fogge ed alle opere in ceramica smaltata e decorata, di circa 30 minuti e
successiva degustazione del gelato artigianale.

- Ore 19:00-19:30: serata libera in compagnia dei soci con eventuale passeggiata sul lungomare e cena
libera oppure, con prenotazione, trasferimento presso il locale tipico “Vintage” con successiva cena
sociale alle ore 21:00 (prezzo 20-25 euro).

- Alle ore 23:00 circa, trasferimento per il pernottamento.

STRUTTURE RICETTIVE DI RIFERIMENTO:

e IL PODERE DELL'ANGELO OLD COUNTRY HOUSE
Contrada Oracchio Alto, 77 — 87021 Belvedere Marittimo (Cs)
J 0985 89268 - J 340 9368456 — mail: ilpoderedellangelo@gmail.com

= BELVEDERE CLUB HOTEL
Localita Castromurro SS. 18 — 87021 Marina di Belvedere Marittimo (Cs)
J 0985 88307 - J 348 7954950 — mail: info@belvedereclubhotel it




